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Makyaj Sanatcisi

Nadin Tavsan

“Buyl gelin
A4d]11111

giiz rde
vurguluyoruz

Kyaj kadinlarin vazgecilmezidir. Soguk kis havasini artik geride bi-
rakmaya hazirlanirken, 2022 yaz makyaj trendi bizlere neler sunu-
yor?

Didgiin sezonuna yavas yavas adim atilirken gelin makyajinda én plana
¢clkan detaylar neler?

Daha énce Marie Claire, Elle, GQ, Instyle gibi dergilerin cekimlerinde,
Fashion Week, Miss Fashion Awards gibi defilelerde ve Punto Leather, Bey-
men, Pandora gibi tinlti markalarin katalog ¢cekimlerinde ¢calisma firsati bulan
makyaj sanatgisi Nadin Tavsan’la bir araya geldik.

Tavsan, meslege baslama hikayesinden, makyaj tekniklerine, 2022 mak-
yaj trendine kadar her seyi cevaplad.

ROPORTAJ

ENadin Tavsan kimdir? Kendinizi tanitir
misiniz?

- Aslinda artik Nadin Suna, ama bu ise ilk basla-
digimda tim platformlarda Nadin Tavsan olarak bas-
ladigim igin, makyaj alaninda hep soyadim o sekilde
devam ediyorum.

istanbul Universitesi Fransiz dili ve edebiyati
mezunuyum. Yillardir makyaj sanatgisi olarak calisi-
yorum. Daha énce Marie Claire, Elle, GQ, Instyle gibi
dergilerin cekimlerinde, Fashion Week, Miss Fashion
Awards gibi defilelerde ve Punto Leather, Beymen,
Pandora gibi Gnlt markalarin katalog ¢ekimlerinde
calisma firsatim oldu. Bir sure Gila Benezra ve Sam
Araji'ye asistanlik yaptim. Cagla Sikel, Demet Evgar,
Irmak Atuk gibi isimlerle calisma firsatim oldu. Birgok
makyaj workshopu dizenledim, grup ve kisiye 6zel
dersler verdim.

Uzman Klinik Psikolog Stephan Aras Suna ile
evliyim, bir oglum var ismi Remi.

Pandeminin baslarinda hamileligim sebebiyle
bir siire makyaja ara verdim, simdi ise daha ¢ok 6zel
guin ve gelin makyajlarina yéneldim.

Dugun.com sitesi Gzerinden gelin adaylariyla
caligstyorum, ayni zamanda websitem www.nadintav-
san.com Uzerinden de potansiyel musterilerle goru-
suyorum. Websitem Uzerinde ise 2022 itibariyle bir
blog kurdum ve burada saglik, giizellik ve bakim
alanlarinda Turkge, Ingilizce ve Fransizca olarak ya-
zilar paylasiyorum. Gelecekte daha aktif olarak pay-
lasimlar yapip Youtube Uzerinde de egitici videolar
paylasmayi hedefliyorum.

ENeden bu meslegi sectiniz, bir hikayesi
var mi?

- Saninm 5-6 yasindayken bagladi makyaj
askim. Kozmetik sirketinde galisan bir akraba-
miz bana hep tester Urin getirirdi, bunlari birik-
tire biriktire aileme oyun olarak makyaj
yapardim. Sonra gittigim her oyuncakgidan
hemen makyaj alirdim. Zamanla, buytdukce,
gercgeklerini almaya bagladim ve yine ¢cevreme
makyaj yaptim. Bir slire sonra bu hobiyi bir ise
cevirmek istedigimi fark ettim ve profesyonel
egitim aldim. O gunden beri aktif olarak bu sek-
térde hizmet veriyorum.

BNe zamandan beri profesyonel olarak
makyo6zliik yapiyorsunuz?

- Yaklasik 9-10 yildir profesyonel makyaj
sanatcisi olarak caligiyorum.



ROPORTAJ

“Makyajda da asil amac
yiiz tipini altin orana
yaklastirmaktir”

EBir insana makyaj yapmak oldukca zor
bir is, mesleginizde ne gibi zorluklarla karsila-
slyorsunuz?

- Beklentilerin yUksek olmasi en ¢ok zorlayan
nokta. Sosyal medyada gérulen tum fotograflarin,
Ozellikle Gnlulerin veya Unli makyaj sanatcilarinin
paylastigl tum fotograflarda inanilmaz bir photos-
hop var. Youtube’da gérdigunuz videolarda filtre-
ler var. Ama bunu herkes fark etmiyor, dolayisiyla
o denli kusursuz bir makyaj beklentileri oluyor. Oy-
saki gz alti torbalarini makyajla yok etmek, ku-
surlu bir burnu diizeltmek, ince dudaklari
dolgunlastirmak maalesef ya photoshopla ya da
bir estetisyenin dokunuslariyla miimkun. Dogru
arind dogru sekilde uygulamak kusurlari gizle-
meye yardimci olur ancak tamamen ortadan kal-
dirmaya maalesef ki yetmiyor.

B Peki, yuz sekillerine gére makyaj nasil
yapihir?

- Makyajda da asil amag yuz tipini altin orana
yaklastirmaktir. Bunun icin de kullanilan triinlerin
tonlari Gnemlidir. En kilit nokta su; koyu renk geri
plana atar, acik renk 6n plana ¢ikarir. Oval, yuvarlak,
kare, ucgen, kalp, uzun, diktérgen gibi bir cok yiz
sekli var. Her yuz tipine gére ise uygulama degisir,
dolayisiyla bunu anlatmak pek kisa sturmeyecekiir.

BHangi sektdrde makyé6zlik yaptiniz ve
yapmaya devam ediyorsunuz?

- Daha 6nce dergi ve reklam ¢ekimlerinde,
katalog cekimlerinde ve defilelerde ¢alisma imka-
nim olmustu. Ancak su an ilgilenmekle yikimlu ol-
dugum bir oglum oldugu i¢in ve belirli saatlerde
calismanin benim icin daha uygun oldugunu du-
sundugum icin freelance olarak 6zel giin ve gelin
makyajl yapiyorum.

EDuglin sezonu artik yavas yavas acili-
yor. One cikan trendler neler?

- Dogal bir sekilde aydinlik gézuken ciltler
cok 6n planda. Gdzlerde isiltidan ¢ok mat farlar
tercih ediliyor, kaglar dogal bir sekilde taranmig
ve sabitlenmig, dolgun kirpikler 6ne ¢ikiyor.
Uzun zamandir etkisini gbsteren kontur trendi
bu sezonda allikla yapiliyor. Pastel tonlarda al-
liklar moda. Bu yil gelinlerde sade yliz makyajini
g6z makyajiyla vurguluyoruz. Dumanli ama kuy-
rugu uzatilmis eyelinerlar, takma kirpikler g6z
kaldiriyor ve ¢ekici ama sade bir gérintu yarati-
yor. Nemlendiriciler, aydinlik bitigli fondétenler
ve aydinlaticilar ¢ok biyudk 6nem tasiyor. Ama
hepsi ayni anda kullanildiginda cildi parlak ol-
maktan ¢ok yagl gosterebilir bu sebeple dikkat
edilmesi gerekiyor.

Dudaklarda ise mimkuin oldugunca dudak
rengine yakin tonlar tercih ediliyor, size uygun
tonu bulmak i¢in dudak i¢inize bakin, sizin ideal
nude tonunuz olacakiir.

cok on p

“Aydinlik goziiken ciltler

landa”

W2022 yaz makyaj trendinden bahseder
misiniz?

- Bu yaz canl tonlarda alliklar 6n planda,
sakaklara kadar uzamis allik uygulamasi yapilip
kontlr uygulamasi olarak kullanilyor.

“No-makeup makeup” denilen makyaj yok-
muscasina bir gérintl her zaman oldugu gibi bu
yaz da fazlasiyla tercih ediliyor. Dogal tonlarda
bir bronzer ile glinesten bronzlasmis etkisi verili-
yor. Parlak dudaklar, lip-glosslar dudaklarda ter-
cih edilerek yine 1slak veya nemli gorintu elde
ediliyor. Gelin makyajinda da oldugu gibi gézler
yine 6n plana ¢ikiyor. Neon renkler ve simli far-
lar tercih edilebiliyor.

Buna ek olarak bu yaz sahte ciller yapiliyor,
kahve tonlardaki g6z kaleminizi kullanarak dogal
¢il gérinimu elde edebilirsiniz. Kaglar yine
dogal ve taranip sabitlenmis tercih ediliyor. Fon-
déten ve kapatici mimkun oldugunca az kullani-
hyor. Parlak dudaklara ek olarak canli pembe
tonlar veya rujunuzdan bir ton koyu dudak ka-
lemi tercih edebilirsiniz. Farlarda ise neon renk-
lere ek olarak mat tonlar da tercih ediliyor.
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BMakyaiji yaparken kisinin istegi 6nemli
mi? Ya da siz mi yénlendiriyorsunuz?

- Kisinin istegi tabi ki 6nemli, hizmet sektérinde
en 6nemli nokta kargi tarafi memnun etmek.
Ancak isteklerin miimkiin olabilmesi gerekiyor. Or-
negin dusuk ve ufak bir gbzinuz varsa uzun kuy-
ruklu bir eyeliner istemeniz makyajinizi hi¢ hos
gOstermeyecektir. G6zUnuzu daha da ufaltacaktir.
Bu gibi durumlarda ben kisiye 6nce istedigi, sonra
da kendisine daha uygun oldugunu disundidgim
tarzi uyguluyorum. Aradaki farki kendi gérup karar
verdiginde daha memnun oluyor. Ayrica kisinin is-
tegi Uzerine, ézellikle gelinlere, makyaj provasi
yapip isteklerini deneyip memnun kalacag bir
sonug elde ediyoruz.

EKalici makyaj hakkinda bilgi verebilir mi-
siniz?

- Kalici makyaj alaninda bir egitimim veya de-
neyimim yok. Guzelligin géreceli oldugunu, tektip-
lesmenin dogru olmadigini ve zamanla kiginin
kendisindeki guzellik algisinin da degisecegini du-
sundugum igin 6zellikle yize kalici bir uygulama
yapilmasini acikgasi tercih ve tavsiye etmiyorum.

HCildin durumu makyaj icin dnemli mi?

- Cildin durumu makyaj icin en énemli seyler-
den biri. Nemsiz bir cilt Grunl kusar, makyajinizi
ne kadar ugrasirsaniz ugrasin sabitleyemezsiniz,
mimik cizgilerinize dolar. Dolayisiyla makyaj uygu-
lamasindan énce cilt tipinize uygun bakim Urinle-
riyle cildinizi makyaja hazirlamalisiniz. Ayni
sekilde cilt tipinize uygun makyaj Urunleri tercih et-
melisiniz. Ben makyaj uygulamalarimin éncesinde
muhakkak kisiye cilt bakimi uyguluyorum.

HSizce makyaj yapmak glizel gériinmek
icin bir sart mi?

- Makyaj kisinin gtzel yanlarini 6n plana cika-
rip kusurlarini gizlemek icin kullanilan bir aractir.
Ancak guzel gbzukmek icin kesinlikle bir sart de-
gildir. Guzellik goreceli bir kavramdir, kimine gére
abarti bir diva makyaji guzel gelirken kimine gére
makyajsiz ve dogal gezmek guzeldir. Kisinin gu-
zellik algisina gore degisir, ama bir sart degildir.

ESiradan bir giiniin makyaiji nasil olmali?

- Siradan bir gtinde renkli nemlendirici kulla-
nabilirsiniz. Bircok marka bu tur trdanleri sunuyor.
Cildinizi nemlendirirken ayni zamanda renk esgit-
sizliklerini gideriyorlar, gercekten cok kullaniglilar.
Ozellikle de kuru bir cildiniz varsa, zamaniniz azsa
ve pratik olmayi seviyorsaniz. Kullanacaginiz bir
aranu cok amach alabilirsiniz. Hem far hem yuz
paleti olarak satilan drtnler var. Dogal tonlari ter-
cih edip bu Urtnlerle hem g6z makyajinizi hem
ylUz makyajinizi tamamlayabilirsiniz. Maskara, di-
lerseniz g6z kalemi ve bir dudak nemlendiricisi de
kullanip makyajinizi hem hizli hem az Urunle ta-
mamlayabilirsiniz.

BEn sik yapilan makyaj hatalari nelerdir?

- Yanlis yluz ve g6z tipine yanhs uygulamalar
yapmak, fazla Gran kullanmak ve yanhs ton secim-
leri.
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“Makyaj ve cilt bakim

29

Peki cilt bakimi ne kadar 6nemli? Cilt
sagligini korumak icin neler yapiimali?

- Cilt bakimi son derece 6nemli. Kiginin giin
icerisinde cildine gereken énemi vermesi, onu ko-
rumasi gerek. SPF icerikli Urlnler tercih edilmeli,
gunduz gevre kirlerine karsi cilt korunmali, g6z alt-
larina uygun Grunlerle bakim yapilmali, dudaklar
nemlendiriimeli. Ginduz oldugu kadar gece de
uygun Urlnlerle cilde bakim yapilmali. Sivi alimi
son derece O6nemli. Hucre yenilemesi belirli bir
yastan sonra durur ve hep depodan kullanilir, do-
layisiyla bunu gelecege bir yatirim olarak dusune-
bilirsiniz. Makyaj ve cilt bakimi el ele ilerler. Cilt
bakimi, cilt saglhgr makyajin temelini olusturur.

Makyajda marka ve uriiniin etkisi ne ka-
dardir?

- Bir rinu dog@ru uygulamay bilmiyorsaniz
herhangi bir marka veya diinyaca tnli bir marka
olmasi pek bir anlam ifade etmez. Ayni zamanda
bircok Unlt markanin Urlnleri maalesef beklentiyi

karsilamiyor da olabiliyor, alternatif daha uygun bir
ariinuin daha guzel etkisi de olabiliyor. Dolayisiyla
aslinda 6nemli olan pigmentasyon, kaliciklik ve
ardn icerigi. Tabi ki insanlarda “pahaliysa iyidir”
dusuncesi oldugundan, bazen trin 6zelliginden
cok marka ismine goére aligverig yapiliyor.

Maky6z olmak isteyenlere ne séylersiniz?
- Fazlasiyla sermaye gerektiren bir sektor, her
gun binlerce yeni Uran ¢ikiyor, trendleri takip
etmek gerekiyor, karsinizdakini memnun etmek en
6nemli amaciniz, dogru cilt, trlin ve uygulama bil-
gisine sahip olmak yetmiyor ayni zamanda inanil-
maz bir pratik yapma ihtiyaciniz olacak, isim
yapmak fazlasiyla zor ve ¢ok iyi bir cevreye sahip
olmaniz gerekiyor, her gun kendinizi daha da ge-
listirmeniz gereken bir alan. Dolayisiyla maddi
manevi bir yatirim gerektiriyor.

Ozellikle calisacaginiz alanlar defileler, ge-
kimler olacaksa saatlerce ayakta duracaginiz, son
derece yorulacaginiz bir meslek. Ama ¢ok seviyor-
saniz zaten bunu bir ig olarak gérmuyorsunuz,
makyaj en buyuk tutkunuz oluyor. Kendinize degil
de cevrenizdekilere bolca uygulamalar yapip pra-
tik kazanmanizi, uygun urtnlerle baslayip za-
manla ekipmanlarinizi gelistirmenizi, bu sektérde
mumkun oldugunca ¢evre edinmenizi tavsiye ede-
rim. Her hangi bir konuda bilgi veya destek almak
icin benimle cekinmeden iletisime gecebilirsiniz.
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